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Cours gym séniors

(gym douce diversifiée pour tousles ages)

RENTREE 2013-2014
ASSOCIATION JEUNESSE LOISIRS en FAMILLE de HARDINVAST

Les cours gym séniors ont lieu le jeudi de 9h30 a 10h30 a la salle communale de Hardinvast ; ils sont dispensés par
une animatrice dipldmée d'état.

La reprise des cours aura lieu le jeudi 12 septembre aux heures indiquées.
Ces cours sont ouverts a toutes et a tous ; pour vous rendre compte, vous pouvez assister a un cours avant l'inscription.

Pour tous renseignements complémentaires, téléphoner au 02.33.52.04.85 ou au 02.33.52.06.66

Bienvenue a Hardinvast ! Page 2/2


http://www.mairiehardinvast.fr

