










A.S.P.N.C. – Association pour 

le développement des soins 

palliatifs en Normandie-

Cotentin   

Contact : 06 48 37 57 49    vsd.nordcotentin@gmail.com  

 
Oser parler de la fin de vie et du deuil … 

 

Les associations ASPNC (pour le développement des Soins 
Palliatifs du Nord Cotentin) 

 et l’antenne du Nord Cotentin de Vivre son deuil  

 vous proposent un ciné débat  
en partenariat avec le cinéma Le Palace  

Le jeudi 13 mars à 20h30 
 

Dans un dialogue amical et passionné, le docteur 

Augustin Masset et l’écrivain Fabrice Toussaint se 

confrontent pour l’un à la fin de vie de ses patients et pour 

l’autre à sa propre fatalité. Emportés par un tourbillon de 

visites et de rencontres, tous deux démarrent un voyage 

sensible entre rires et larmes : une aventure humaine au 

cœur de notre vie à tous. 

Le Dernier souffle est une proposition singulière, entre le 

film choral, rappelant l'univers de Claude Lelouch, et la 

plongée très documentée et presque méditative sur la fin 

de vie. Kad Merad et Denis Podalydès avec d’autres 

acteurs aussi prestigieux servent une réflexion forte sur 

la fin de vie et la mort. 

Le film est adapté du livre du même nom, signé Claude Grange et Régis Debray 

(paru chez Gallimard, 2023). A l'image du film, ce livre est un dialogue entre un 

médecin et un romancier - philosophe. Naissent de ses échanges et confrontations 

de vision, une réflexion très riche, nourrie d'observations réelles et de faits 

documentés. "La mort ne me «travaille » pas mais elle reste pour moi un scandale 

inexplicable et certain. Je regarde l’horizon de la fin de vie, qui commence à m’être 

de plus en plus proche, avec ses précipices et son abîme. J’ai essayé de réaliser mes 

utopies et de me débarrasser de mes fantasmes et de mes terreurs en réalisant un 

film." (Costa Gavras). 

 

Les associations locales concernées pourront présenter et témoigner de 

leurs missions. 



France Alzheimer Manche 
organise : 

Formation des aidants 
 

Une formation gratuite pour les aidants familiaux 
qui accompagnent un proche atteint d’une maladie à corps de Lewy  

  

Animée par une psychologue et une bénévole de l’association 

Inscription obligatoire au siège de l’association. 

Thèmes abordés 

• Qu'est-ce que la maladie à corps de 

Lewy ? 

• Quels impacts sur le cerveau ? 

• Les symptômes 

• Le diagnostic 

• Les traitements 

• Comment accompagner une personne 

atteinte de la maladie à corps de Lewy 

ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER MANCHE 
9, rue Daniel - 50200 COUTANCES  

Tél. : 02 33 17 16 41 

contact50@francealzheimer.org 

• 20 juin de 10h à 12h30 

• 27 juin de 10h à 12h30 

• 4 juillet de 10h à 12h 

Les vendredis : 

À la Mairie 

 de COUTANCES 
 

(Salle « Blanche Maupas ») 


